Memory Clinic
Gedachtnissprechstunde

Die Memory Clinic ist eine ambulante Sprechstunde zur Abklarung von
Gedachtnisstérungen oder anderen Veranderungen des Denkens.

Angebot

Die Zuweisung an die Memory Clinic erfolgt meist durch den Hausarzt. Dies
mit der Frage, ob beim Patienten eine demenzielle Erkrankung vorliegt und
falls ja, welche Form. Unser geriatrisch-neuropsychologisch ausgebildetes
Team gibt darauf die Antwort und vermittelt diese dem Patienten sowie den
Angehdrigen in einem einflihlsamen Gesprach. Darliber hinaus findet eine
umfassende Beratung statt.
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Ablauf

Flr die gesamte Abklarung sind lediglich zwei Konsultationen vorgesehen.
Am ersten Termin findet ein ausfiihrliches Gesprach unter Einbezug einer
Vertrauensperson statt. Im Anschluss erfolgt eine korperliche Untersuchung,
insbesondere der neurologischen Funktionen. Wenn nicht bereits vom
Hausarzt veranlasst, werden radiologische Untersuchungen des Gehirns
(MRI, CT) und eine Blutuntersuchung vorgenommen.

Anlasslich der zweiten Konsultation werden die Hirnfunktionen mittels
neuropsychologischen Tests genau erfasst und beurteilt.

Bereits nach einer kurzen Pause kann dann das Diagnosegesprach mit dem
Patienten und den Vertrauenspersonen stattfinden. Dabei werden die
Befunde detailliert erldutert und individuell angepasste Behandlungs-
vorschlage unterbreitet. Es erfolgt eine umfassende Beratung.

Anmeldung und Auskiinfte

Die Anmeldung erfolgt idealerweise Uber den Hausarzt. Es besteht aber auch
die Moglichkeit, sich selbst fir die Memory Clinic anzumelden.

Wurde mit der Krankenversicherung ein «Hausarzt-Modell» vereinbart,
erfolgt die Anmeldung zwingend durch den Hausarzt.
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